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… war mein Tür-Öffner für den Lehrauftrag an der Uni Hannover (WA) …
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Danke an Kerstin Kiefer! www.do-care.de/die-ausstellung 

http://www.do-care.de/die-ausstellung
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Wer nimmt hier teil?
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Welches ist Ihr beruflicher Status?
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Wo arbeiten Sie?
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Wir haben ein Gewinner-Team dabei!!

„Unser Flourishing“
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Daran zu arbeiten, macht viiiiel mehr Freude, als Fehlzeiten zu senken … Der Ansatz des Train-the-Trainer-Turbo-Tages
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nicht nur physisch anwesend sein, sondern sich voll einbringen

Unterschied zu Sich-krank-zur-Arbeit-Schleppen

Oder mit den Gedanken woanders
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Wedeln Sie mit dieser Karte: 

Wie sehr sind Sie da?
Quasi gar nicht oder voll?
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Zeitgemäß: Weg von der Kontrolle hin zur Überzeugung + EA im Fokus
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Mehr zu den Unterschieden unter: https://www.do-care.de/fehlzeiten-glossar/ 

https://www.do-care.de/fehlzeiten-glossar/
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Wen möchten Sie 
darüber 

informieren?

Ihre Postkarte zum Verschicken
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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?

Entnommen aus dem Train-the-Trainer-Turbo-Tag



www.do-care.de©  Dr. Anne Katrin Matyssek

Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


NRKNNNG

Entnommen aus dem Train-the-Trainer-Turbo-Tag
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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG
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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

NTRSS
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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE


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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE

NBZG

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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE

EINBEZUG

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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE

EINBEZUG
DRCHSCHBRKT
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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE

EINBEZUG
DURCHSCHAUBARKEIT
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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE

EINBEZUG
DURCHSCHAUBARKEIT

TMSPHR ☺
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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE

EINBEZUG
DURCHSCHAUBARKEIT

ATMOSPHÄRE ☺
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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE

EINBEZUG
DURCHSCHAUBARKEIT

ATMOSPHÄRE ☺


GLCHGWCHT
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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE

EINBEZUG
DURCHSCHAUBARKEIT

ATMOSPHÄRE ☺


GLEICHGEWICHT
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Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE

EINBEZUG
DURCHSCHAUBARKEIT

ATMOSPHÄRE ☺


GLEICHGEWICHT

SL
FC

R



www.do-care.de©  Dr. Anne Katrin Matyssek

Alle da, fit, motiviert? – Was brauchen Sie dafür?


ANERKENNUNG

INTERESSE

EINBEZUG
DURCHSCHAUBARKEIT

ATMOSPHÄRE ☺


GLEICHGEWICHT
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Alle da, fit, motiviert!
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Ihr Jahresbegleiter und Ihre Plakate
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45 Referierende
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noch Plätze frei:
Anmeldung zur 

Kollegialen 
Beratung bis 

Mittwoch Abend!
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Mittwoch Donnerstag Freitag
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Mittagspause
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Bei technischen Problemen oder Fragen mailen Sie einfach an:

magdalena.bachmann@do-care.de 

Unsere Unterstützung:

Notfall-Plan: Ruhig Blut!

- Wenn Login-Daten fehlen: sich das Passwort nochmal senden lassen 
(bitte dazu unbedingt in den Spamfilter schauen!)

- hyhyve verlassen (richtig wegklicken, sonst bleibt man noch drin)
- zoom verlassen = ganz raus und nochmal ganz neu reingehen
- ggf. Headset nochmal raus- und nochmal einstöpseln
- Audio-Einstellungen in Zoom überprüfen / im PC überprüfen

mailto:m.bachmann@do-care.de
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Ankündigung:

Infos zur neuen Evaluationsstudie 
zum Gesund-Führen-Seminar

gibt es am Freitag in der Jubelstunde



www.do-care.de

WIR GRATULIEREN!!!
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Was ist das?
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Ihre Eintrittskarte:
Schmetterlinge!

Einer versteckt sich im Pausenraum – aber wo?
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Unser Pausen-Raum auf Hyhyve
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Ratespiel zum Pausen-Raum

Sie können 1 Team-Kalender gewinnen …

• Wo hat sich der Schmetterling versteckt?

• Wie heißt mein Tipp für mehr Echte 
Anwesenheit (total simpler Sofort-Tipp)?

• Positionieren Sie den Fußball in der Kaffee-
Ecke und machen Sie einen Screenshot.

Senden Sie Ihre Antworten und das Bild an: 
fussball@do-care.de 

mailto:fussball@do-care.de
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Was wollen Sie tun, 
um garantiert etwas 

mitzunehmen von unserem 
Online-Kongress?
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Hiermit erkläre ich den Online-Kongress 2023 

„GESUND FÜHREN – FEHLZEITEN SENKEN“ 

feierlich für eröffnet!die 12. Qualitätswerkstatt von „do care!“
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