
Eine ganz großartige Veranstaltung … Es 
war wieder ein Genuss! Herzlichen Dank! DANKE, DANKE, DANKE, 

wie immer so hilfreich und 
wohltuend!

Die absolut gelungene 
Auswahl der Themen

wie immer so viele tollen Impulse, 
Bestätigungen, gute Gefühle

Die geballte Kompetenz aller 
Teilnehmenden und Referierenden :)

Viele Informationen und 
tolle neue Kontakte.
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Die wirklich tolle und warmherzige Atmosphäre 
sowie den bereichernden Austausch in den 

Live -Vorträgen und Workshops.

Herzlichen Dank für das Feuerwerk an 
Wissensaustausch und Zugewinn. 

Liebe Frau Matyssek, ich war zum ersten 
Mal dabei und bin begeistert In meiner Arbeit als Stationsleitung ist es 

wirklich sehr wertvoll. Eine unglaublich tolle Community, 
vielfältige Impulse auch für Nicht-Coaches, 

Praxisbeispiele ohne Ende 

wertschätzende, positive, 
herzliche und doch sehr 

kompetente Grundstimmung

jedes Event war wirklich wertvoll

Das miteinander, welches ich so einfach in 
keiner anderen online Veranstaltung erlebe, 

danke, das ist Ihr Spirit Frau Matyssek.

Super viele Ideen und Informationen

viele praktische Impulse sowie 
einen Überblick zum aktuellen 

Forschungsstand

Es ist einfach großartig, mit wie 
viel Liebe zum Detail Sie alles 
vorbreitet und begleitet haben.

...dass es zu allen relevanten 
Vorträgen auch die Unterlagen 
gab - so musste man nicht die 

ganze Zeit mitschreiben.

Schöne, vielfältige Veranstaltung, 
super Community, sehr gute 

Organisation

Praxis und 
Erfahrungsaustausch

Vielfältigkeit der "Gesund Führen" Ansätze, 
Communityfeeling

Die Kombination aus Live und 
Aufzeichnungen sowie das zur 

Verfügung stellen der Präsentationen 

sooooo viele tolle 
Teilnehmer:innen, tolles Paket im 
Vorfeld, Abstimmung der Themen

Herzlichkeit der Community, 
Fröhlichkeit aller TN



Neue Erkenntnisse, die ich in Summe nicht 
hätte so schnell lesen und selbst 

recherchieren können. 

Viel Inspiration - DANKE, danke, danke.

Viele hilfreiche Inputs

Tolle Impulse für meine Arbeit, vor allem auch zur 
Selbstfürsorge, es war einfach alles GELUNGEN, 

Danke dafür!Danke für dieses tolle Format, es 
tut gut, dass es so etwas in der 

heutigen Zeit noch gibt.

ALLES :-)

Die gute Stimmung und das 
herzliche Miteinander.

War eine wunderbare 
Inspiration, da steckt Herzblut 

drin, man spürt das.

die Disziplin, dass die meisten die Kamera anhatten, die 
sympathische Anmoderation, die herzliche Stimmung

Gute AnsprechpartnerInnen für weitere 
Zusammenarbeit. Erweiterte Blickwinkel für 

manche Themen, Bestärkung zur Fortführung 
des eingeschlagenen Weges
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Tolle Auswahl an Vorträgen und ReferentInnen. 
Gute Idee mit Live-Events und Vorträgen 

Inspiration für eigene 
BGM-Aktionen und 

Kontakte zu 
möglichen Referenten

Ideen für Mini-Impulse und Mini-
Interventionen, die sich gut in den 

Alltag integrieren lassen und damit 
nachhaltig wirken

Vielen lieben Dank an Sie Frau Matyssek, 
dass Sie so eine tolle Veranstaltung 

anbieten und dies spürbar mit so viel Herz 
und Freude machen. :-)

die vielen unterschiedlichen 
Themenstellungen, das zeigt wie 

vielfältig und bunt das Thema BGM 
eigentlich ist. :-)

Sehr gute Redner 
und Rednerinnen

dieser Weitwinkel auf den Tehmenvbereich 
BGM und Führung tut mir sehr gut. Außerdem 

viele, ganz viele Impulse 

Einen herzlichen Dank für 
das - wie immer - tolle und 

breite Angebot

Generell die Möglichkeit, sich 
unkompliziert fortzubilden und die 

Auswahl zu haben unter einer 
Vielzahl von spannenden Themen

Tolle Organisation, die für einen reibungslosen 
Ablauf gesorgt hat. 

die Stimmung - natürlich, warmherzig 
und voller Erfahrung

war ein herrlicher Mix - bin sehr 
inspiriert und dankbar

Vielen Dank für die sehr gute 
Organisation. Es ist immer 
wieder eine Freude, Ihnen 

zuzuschauen.

Ich fand alles sehr professionell 
organisiert, da lässt sich nichts 

verbessern ;-)

Sehr engagierte Vortragende, 
praktische, umsetzbare Anregungen, 

angenehme Atmosphäre

Es waren sehr interessante 3 Tage 
mit vielen wertvollen Themen und 
Umsetzungsideen für die Praxis.
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