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UNSER
STÄRKEN-
PUZZLE
VORBEREITUNG: 10 MINUTEN
MEETING-ZEIT:  20 MINUTEN 

ZUTATEN

eine bunte Aufl istung zahlreicher
Stärken,  z .B.  von hier :  

ebenso plus Padlet  als  Metaplan

für  Live-Präsenz-Meetings:  

     https://karr ierebibel .de/staerken/
für  virtuel le Meetings:

ANLEITUNG

© Dr. Anne Katrin Matyssek    ||   www.do-care.de/gelbe-zeiten

ZIEL
Reflexion über individuel le Stärken -  mit
Stärken-Stärkungseffekt  . . .

Lassen Sie jedes Team-Mitgl ied heimlich
eine Stärke auswählen,  die sie bei  s ich
stark ausgeprägt f indet -  d ie anderen raten,
welche Stärke dieser Mensch genommen
hat ,  indem sie  Beispiel -Situat ionen dafür
f inden,  dass dieses Team-Mitgl ied
tatsächl ich über diese Stärke verfügt.
Am Ende err ichten al le  -  d igital  oder an der
Metaplanwand -  e in Stärken-Panorama oder
eine Stärken-Wand als v isuel le Form der im
Team versammelten individuel len Stärken.

https://karrierebibel.de/staerken/

